
1er décembre 

1ER DIMANCHE 

DE L’AVENT 

La prophétie d’Isaïe 

Mini méditation 
Sur le livre d’Isaïe,  

chapitre 11, versets 1 à 10. 

Un prophète, c’est une personne à qui Dieu parle 

et qui partage ce qu’elle a entendu. C’est une 

personne qui parle pour Dieu. Et toi, est-ce que 

tu entends Dieu te parler ? En effet, Dieu te 

parle à sa façon dans la vie, dans la Bible, dans 

la prière… 

Souvent les prophètes parlent de l’avenir, pour 

mieux éclairer le présent. Parfois, ils parlent des 

malheurs qui vont arriver si on ne fait pas 

d’efforts, parfois, ils parlent des bonheurs à venir, 

pour nous donner du courage. Dans cette 

prophétie d’Isaïe, Dieu donne de l’espoir au 

peuple qui est dans l’épreuve.  

Dans la Bible, cherche une phrase qui te donne 

du courage ? Ecris-la ci-dessous :  

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 
 

Isaïe prophétise la venue d’un enfant, issu de la 

famille de Jessé. Jésus est à la fois le fils éternel de 

Dieu et l’héritier de Jessé. Et toi, comme croyant, 

de qui es-tu l’héritier ? 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

 

Petite prière 
 

Seigneur,  

Tu nous as donné ce petit garçon,  

dont parle Isaïe, 

celui qui peut mener ensemble 

la panthère et le chevreau, le lion et le bœuf. 

Pour nous, cet enfant, c’est Jésus. 

Nous aussi, avec Jésus, nous sommes appelés  

à donner la paix au monde. 

 

Seigneur,  

Aide-moi à apporter la paix autour de moi, 

dans ma famille, à l’école et partout où je vais. 

 

 
 

 

Un peu de pratique 
Jessé est un ancêtre de Jésus, alors, on appelle « arbre 

de Jessé » l’arbre généalogique de Jésus. 

 
1 – Tu peux mettre en couleur l’icône de l’arbre de 

Jessé que nous te proposons en deuxième page. 

 
2 – Tu peux décorer le sapin de Noël comme un arbre 

généalogique, en faisant apparaître toutes les 

personnes grâce auxquelles tu as reçu la foi. Par 

exemple, les personnes dont tu as écrit les noms en 

bas de la méditation. Tu peux utiliser des photos, des 

objets symboliques, des bricolages. 
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M
ets en couleur cette icône qui représente l’arbre de Jessé. 


