
Quand il arrive au jardin de 
Gethsémani, près de Jérusalem,  Jésus 

Le mystère de la Passion
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Au jardin de Gethsémani - Mc 14, 32-46

Judas Iscariote est l’un des 
douze apôtres de Jésus. 
Il était donc proche de lui. 

Comme Jésus au jardin de Gethsémani,
 parfois je me sens seul, 
j’ai l’impression que personne ne me comprend. 
Alors je pense à Jésus 
qui priait seul, dans le noir.

Et je me rappelle que, quoiqu’il arrive, 
je ne suis pas abandonné. 
Seigneur, apprends-moi à prier.
Montre-moi comment me tourner 
vers le Père avec confiance. Amen.

est entouré de trois de ses amis. Il leur demande de 
prier avec lui mais eux s’endorment ! Jésus sait qu’il 
va mourir, il est triste et effrayé. Ainsi donc, Jésus, 
bien qu’il soit Dieu, a peur de la mort. 
C’est le mystère de la Passion : Jésus, fils de Dieu, 
accepte de mourir comme un homme pour nous 
montrer jusqu’où va son amour. Il reste à nos côtés 
dans les pires épreuves.
Il se tourne vers Dieu son Père pour lui demander son 
soutien. Comme lui, si nous avons peur, si nous allons 
mal, nous pouvons nous tourner vers Dieu notre Père. 
Dieu écoute toutes nos prières et il les exauce à sa 
manière. Aie confiance : c’est vrai que parfois, ce que 
nous demandons n’est pas immédiatement réalisé. 
Dieu sait ce qui est bon pour nous. Il répond à nos 
attentes au moment propice. 
Te souviens-tu d’un moment où tu as été exaucé par 
le Seigneur ?
Penses-tu parfois à remercier Dieu pour ce qu’il te 
donne chaque jour ?

Cette semaine,
rencontre 

Judas Voici la deuxième pièce du puzzle.
Colorie-la, découpe-la et conserve-la. 
Chaque semaine du carême, tu reçois une 
nouvelle pièce pour compléter ce puzzle.

Le puzzle du carême

Pourtant, Judas est aussi celui qui a trahi Jésus. Il l’a li-
vré pour 30 pièces d’argent. En effet, Judas aimait trop 
l’argent, au point de vendre son ami ! 

Déjà à Béthanie, il a reproché à Marie-Madeleine de 
gâcher un parfum coûteux en le versant sur les pieds 
du Christ. 

Au fond, il n’a pas compris la mission de Jésus. Le fils de 
Dieu vient pour donner en abondance et Judas ne par-
vient pas à suivre cette voie. Or l’amour, c’est le don. 

Toi, quand tu donnes ou que tu partages, est-ce que tu 
sens de la joie ? À ton avis, d’où vient cette joie ?
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À peine arrivé, Judas, s’approchant de Jésus, 
lui dit : « Rabbi ! » Et il l’embrasse. Mc 14,45


